XXX Cross Internacional de Italica

La Diputacién de Sevilla a través del Area de Ciudadania, Participacién y
Cultura, organiza el 15 de enero de 2012 el XXX Cross Internacional de Italica en
colaboracién con las siguientes instituciones:

- Consejerias de Turismo, Comercio y Deportes y de Cultura de la Junta de

Andalucia

- Ayuntamiento de Santiponce.

Una vez mas la ciudad romana de Italica acoge este evento deportivo que esta
considerado como uno de los cross més importantes en cuanto a organizacién y
participacién, ya que la participacién ha ido en aumento afo tras ano, llegando a
una cifra de mas de dos mil atletas, los que en la tltima edicién traspasaron la
meta. Asi lo estimaba la ultima clasificacién de la IAAF en el afio 1995 y desde entonces, el
Cross de Italica, no ha perdido un 4pice ni en la calidad de su participaciéon ni de su
organizaciéon. Desde ese afio la IAAF, no emite clasificacién alguna pero si unos
condicionantes a exigir, para aquellos que quieran entrar a componer la primera
categoria (IAAF Cross Country Permit Meetings). Las pruebas incluidas para la
temporada 2011 — 2012 son las siguientes:

TAAF CROSS COUNTRY PERMIT MEETINGS 2011-2012

Dom 13 Nov  Cross de Atapuerca (Burgos) ATAPUERCA, ESP

Dom 20 Nov  Cross Internacional de Soria SORIA, ESP

Dom 18 Dic  Iris Lotto Cross Cup BRUSSELS, BEL

Vie 6 Ene Cross del Campaccio SAN GIORGIO SU LEGNANO
Sab 7 Ene Great Edinburgh Cross Country EDINBURGH, GBR

Dom 15 Ene  Cross Internacional de Italica SEVILLA, ESP

Sab 21 Ene  Antrim International Cross Country BELFAST ANTRIM, GBR
Dom 12 Feb  Chiba Int. Cross Country Meet CHIBA, JPN

Dom 12 Feb  Eurocross DIEKIRCH, LUX

Sab 18 Feb TAAF Permit/KCB Nairobi Cross Country NAIROBI, KEN

Dom 26 Feb  Almond Blossom Cross Country ALBUFEIRA, POR

Dom 18 Mar Cinque Mulini SAN VITTORE, ITA

Italica esta situada a pocos Km. de Sevilla, en el municipio de Santiponce y su
Conjunto Arqueolégico esta considerado como uno de los asentamientos romanos mas
importantes de la Peninsula Ibérica.

Fue fundada en el afio 206 a.C., después de las II Guerras Punicas, por el
general Publio Cornelio Escipion “el Africano”, cuyo objetivo principal fue fundar un
asentamiento romano, repartiendo entre los soldados de sus legiones parcelas de
tierra en el valle del rio Betis.

Ciudad que vio nacer a los emperadores Trajano y Adriano, ambos
especialmente generosos con su ciudad natal, la ampliaron y revitalizaron su
economia (Siglo I y II). Pero fue en periodo de Adriano cuando la ciudad vivié su
mayor esplendor, cambiando de status y pasando a ser colonia romana “Aelia



Augusta Itdlica”, copiando de Roma sus instituciones, y construyendo nuevos
templos, edificios publicos, el anfiteatro, las termas, etc., todos ellos ubicados en la
denominada “nova urbs’, que es la parte de la ciudad que actualmente constituye el
Conjunto Arqueoldgico de Italica.

La asistencia al Cross de Italica, se ha convertido en una manana de recreo y
esparcimiento para muchos ciudadanos que disfrutan del esfuerzo de los atletas y de
las bellezas arqueolédgicas del conjunto romano.

PARTICIPACION
Para la provincia de Sevilla en las categorias Benjamin, Alevin, Infantil, Cadete,
Juvenil y Junior, participaran los 60 primeros atletas clasificados en las tres jornadas

del Circuito Provincial de Campo a Través.

Las jornadas a tener en cuenta seran:

1? Jornada: 12/11/2011 Villamanrique
2% Jornada: 26/11/2011 Guillena
3* Jornada: 10/12/2011 Alcala de Guadaira

Para las demas provincias la participacién estara abierta, la
Organizacién invitara a las Selecciones Provinciales Andaluzas en las categorias
Infantil y Cadete masculino y femenino, con los gastos de viaje y alojamiento, si
procede. Asi mismo, la Organizacién se reserva el derecho de invitar a aquellos clubes o
atletas autonémicos o nacionales que estime mas conveniente.

Para participar en la Prueba Internacional 1@s atletas deberan acreditar
mediante Certificado Federativo, que adjuntaran a la Inscripcién, un tiempo inferior a:

DISTANCIA MASCULINO FEMENINO
3.000 m obstaculos 10' 00” 13' 00”
5.000 m 16' 00” 18' 30”
10.000 m 33' 00” 38' 00”
Media Marathén 1h15 1h 30
Marathén 2 h 45 3 h 20

(L@s atletas que no acrediten las marcas minimas, no podran participar)

La participacién en el Cross Italica Popular est4 abierta, (en categorias y sexos, a
partir de 1@s nacidos en 1992 y anteriores). En esta prueba, se incluye ademaés la
categoria veterana (masculina y femenina). Cuota de inscripcién 3 €, que irdn al
Proyecto Reto de UNICEF, contra la desnutricién infantil en Etiopia.



PREMIOS

Para la prueba Internacional del Cross Italica, se establecen premios en metalico a los
atletas no invitados por la Organizacién con fijos de salida (manutencién, pagos
desplazamientos, hotel, etc.)

Los premios seran de la siguiente cuantia:

1° 150,00 € 6° 60,00 €
2° 125,00 € 7° 50,00 €
3° 100,00 € 8° 40,00 €
4° 80,00 € 9°al 20° 30,00 €
5° 70,00 €

Todos los premios en metalico anteriormente mencionados, se entregaran en el
hotel oficial correspondiente o mediante transferencia, una vez estén confirmados los
resultados por el Juez Arbitro.

Para la prueba Cross Itdlica Junior, se establecen premios en metalico a los atletas
clasificados entre los tres primeros puestos masculinos y femeninos, que no tengan otras
ayudas econdémicas por parte de la organizacion:

1° 300,00 €
2° 240,00 €
3° 180,00 €

También para esta prueba, en sus dos categorias Juvenil y Junior, se establecen premios
en metalico por clubes, segin normativa de la RFEA en esta materia, para los tres primeros
clubes masculino y femenino, que no tengan otras ayudas econdémicas por parte de la
organizacion:

1° 300,00 €
2° 240,00 €
3° 180,00 €

Para las categorias Juvenil y Junior, se establecen premios en metalico a los 3 clubes que
mas atletas clasifiquen en meta, sumando las dos categorias (masculina y femenina), que no
tengan otras ayudas econémicas por parte de la organizacién:

1° 300,00 €
2° 240,00 €
3° 180,00 €



INSCRIPCION
La inscripcién se podra formalizar por correo:

Diputacién de Sevilla Area de Ciudadania, Participacién y Cultura
Avda. Menéndez y Pelayo, 32 - 41071 Sevilla

Por Fax : 954 550 048
hasta las 14.00 del 06/01/12

On-line a través de la pagina www.crossinternacionaldeitalica.es
Fecha limite el 10/01/12, hasta las 14.00 horas

La inscripcién a la carrera Cross Itdlica Popular, solo se podrd hacer On-Line

La organizacién se reserva el derecho a cerrar las inscripciones de determinadas
categorias antes de las fechas indicadas, si el nimero de inscripciones superan el aforo
maximo permitido por el circuito.

Los participantes y equipos, podran retirar la documentacién en la Oficina Técnica,
situada en el Centro de Atencién e Informacién al Ciudadano de la Diputacién de Sevilla,
(Avenida Menéndez Pelayo, 32 - 41071 Sevilla), con los siguientes horarios:

- viernes dia 13 de enero de 17,00 a 20,30 horas.
- sabado dia 14 de enero de 10.00 a 14,00 y 17,00 a 20,30 horas.

O bien el domingo dia 15 de enero, en la carpa de informacién situada en el mismo
circuito, una hora antes del comienzo de la prueba.

CLASIFICACION

En todas las categorias se realizara una clasificacién general individual,
recibiendo trofeos los tres primeros de cada categoria y sexo.

En la prueba Cross Italica Popular, habra una clasificacién general donde se
otorgaran trofeos a los tres primeros clasificados, y a los tres primeros veteranos y
veteranas.

NORMAS GENERALES

En el caso de la prueba Internacional, los atletas que durante la prueba sean
doblados por otros participantes deberan abandonar obligatoriamente la prueba.

Los equipos participantes, retiraran la documentacién en los lugares mencionados
con anterioridad.

La Organizacién no se hara responsable de los danos que pudieran causar o



causarse los atletas participantes. Dando su conformidad en este punto al ser inscrito
en la prueba.

Para todo lo no previsto en esta Normativa, se aplicara el Reglamento de la
Federacién Internacional de Atletismo.

Se ruega a todos los participantes del Cross Popular que vayan a ser doblados,
circulen por la izquierda para facilitar el discurrir de los atletas mas rapidos.

Asi mismo para dicha prueba popular, si no se termina en el horario previsto,
la Organizacién cerrara el control de llegada.



Categorias, recorridos y distancias:

Circuito “A” 2.108 metros por vuelta
Circuito “B” 1.476 metros por vuelta
Circuito “C” 3.350 metros por vuelta
Mas salida y meta (306 m.)

Circuito “D” 950 metros

08:30 h Entrega de Documentacion

, DISTANCIA
CATEGORIA PROGRAMA RECORRIDO HORA
1 vuelta al circuito
Alevin Masculino 2001 - 2002 2.400 m. A 9,30
Infantil y Alevin Femenino 1999 | 1 700 m. 1 vuelta al circuito | g -
2002 B
2 vueltas al circuito
Infantil Masculino 1999 - 2000 3.300 m. B 10,05
Benjamin M i F ] ircui
enjamin Masculino y Femenino 950 m 1 vuelta ]:;1 circulto 10,20
2003 — 2004
) 1 vuelta al circuito
Cadete Femenino 1997-1998 2.400 m. A 10,40
. 2 vueltas al circuito
Cadete Masculino 1997-1998 4.500 m. A 11,00
1 vuelta al circuito
Juvenil / Junior Femenino 93 / 96 4.000 m. B +1 vuelta al 11,30
circuito A
3 vueltas al circuito
A
: : 8.000 m.. 12,00
Internacional Femenino m +1 vuelta al circuito
B
Cross Popular 9 1t 1 cireuit
vueltas al circuito
. . 12
Absolutos 92 / 77 Veteranos 76 y 7.000m C ,30
Ant
) ) ) 3 vueltas al circuito
Juvenil / Junior Masculino 93 / 96 6.600 m. A 13,30
5 vueltas al circuito
Internacional Masculino 10.800 m. A 14,00

La Organizacién se reserva el derecho de modificar el horario, por ajuste de
programacién de TV, que sera dado a conocer, en su caso, a la hora de recoger la
documentacién el mismo dia de la prueba



GANADORES DEL CROSS INTERNACIONAL DE ITALICA

JOSE ALONSO ESP (82)
JUAN BARON ESP (83)
FERNANDO MAMEDE  POR (84)
FERNANDO MAMEDE  POR (85)

PAUL KIPKOECH KEN (87)
PAUL KIPKOECH KEN (88)
DOMINGOS CASTRO POR (89)
OSORO ONDORO KEN (90)
OSORO ONDORO KEN (91)
KALID SKAH MAR (92)
FITA BAYESA ETH (93)
WILLIAM SIGEI KEN (94)
PAULO GUERRA POR (95)
HAILE GEBRSELASSIE ETH (96)
PAULO GUERRA POR (97)
PAUL TERGAT KEN (98)
PAUL TERGAT KEN (99)
CHARLES KAMATHI KEN (00)
CHARLES KAMATHI KEN (01)
ABRAHAM CHEBII KEN (02)
KENENISA BEKELE ETH (03)
KENENISA BEKELE ETH (04)
MADEGU TAREFE ZEWDIE ETH (05)
DINKESA ABEBE ETH (06)
KENENISA BEKELE ETH (07)
MOSES KIPSIRO UGA (08)
MOSES KIPSIRO UGA (09)
LEONARD KOMON KEN (10)

LEONARD KOMON KEN (11)



GANADORAS DEL CROSS INTERNACIONAL DE ITALICA

ANDREA WALLACE
ELLEN KIMAIYO
CATHERINA MCKIERNAN
ELENA ROMANOVA
CATHERINA MCKIERNAN
ANNE MARIE SANDELL
ELENA FIDATOV
JACKELINE MARANGA
SARA OUAZIZ

GETE WAMI

PAULA RADCLIFFE
MONICA ROSA

MERIMA DENBOBA
MERIMA DENBOBA
WERKNESH KIDANE
BEKELE BEZUNESH
GELETE BURIKA

PRISCAH JEPLENTING
FLORENCE KIPLAGAT
LINET CHEPKWEMOI MASAI
VIVIAN CHERUIYOT

GBR (91)
KEN (92)
IRL (93)
RUS (94)
IRL (95)
FIN (96)
ROM (97)
KEN (98)
MAR (99)
ETH (00)
GBR (01)
POR (02)
ETH (03)
ETH (04)
ETH (05)
ETH (06)
ETH (07)
KEN (08)
KEN (09)
KEN (10)
KEN (11)



XXX ItalicaInternational Cross Country

The Provincial Council of Seville by means of its Area de Ciudadania,
Participacion y Cultura, organizes together with the following institutions:

-The Consejerias de Cultura y Comercio, Turismo y Deportes de la Junta de
Andalucia (Regional Government of Andalusia)
- Ayuntamiento de Santiponce (City Council of Santiponce).

The XXX edition of the Italica International Cross Country that will take place on
Sunday, 15 January 2012.

Once again, the Roman city of Italica welcomes this event, that 1is
considered one of the most important cross in relation to organization and
participation, (since more than two thousand of athletes take part in this event,
taking into account, the athletes selected from the Provincial cross — country
circuit, and those ones invited by the organization), according to the last
qualification established by the TAAF in 1995, thus including this cross in the
first category:” TAAF Cross-Country Permit Meetings”, which currently includes
the following ones:

TAAF CROSS COUNTRY PERMIT MEETINGS 2011-2012

Sun 13 Nov  Cross de Atapuerca (Burgos) ATAPUERCA, ESP

Sun 20 Nov  Cross Internacional de Soria SORIA, ESP

Sun 18 Dec  Iris Lotto Cross Cup BRUSSELS, BEL

Fri 6 Jan Cross del Campaccio SAN GIORGIO SU LEGNANO
Sat 7 Jan Great Edinburgh Cross Country EDINBURGH, GBR

Sun 15 Jan Cross Internacional de Italica SEVILLA, ESP

Sat 21 Jan Antrim International Cross Country BELFAST ANTRIM, GBR
Sun 12 Feb Chiba Int. Cross Country Meet CHIBA, JPN

Sun 12 Feb Eurocross DIEKIRCH, LUX

Sat 18 Feb TAAF Permit/KCB Nairobi Cross Country NAIROBI, KEN

Sun 26 Feb ~ Almond Blossom Cross Country ALBUFEIRA, POR

Sun 18 Mar  Cinque Mulini SAN VITTORE, ITA

Italica is located a few miles north of Seville, in the village of Santiponce; its
Archaeological Site is considered one of the most important and largest Roman
ruins in the Iberian Peninsula. It was founded in the year 206 BC, after the
Second Punic War, by General Publius Cornelius Scipio “Africanus” whose main
goal was to settle a Roman city by sharing plots of lands by the valley of the
“Betis” river among their soldiers.

Italica was also the birthplace of Roman emperors Trajano and Adriano; both
of them were generous to their town, not only by extending it, but also by
reorganizing its economy. But it was in Adriano’s period when the town achieved
its greatest splendour by changing its status and becoming colonia “Aelia Augusta
Italica”. Adriano tried to copy from the city of Rome its institutions, public
buildings, temples, thermae, etc; all of them located in the so-called “Nova Urbs”,
which form the Archaeological Site nowadays.



The Attendance to this cross country has become a morning of entertainment
and leisure for many citizens who can admire both the athletes’ effort and the
unique Roman Archaeological Site.

PARTICIPATION

The first 60 athletes of the province of Seville qualified in the following scoring
events of the Provincial Cross-Country circuit will qualify for the participation in the
relevant categories.

The scoring events are:

1st Event: 12/11/2011 Villamanrique de la Condesa
2nd Event: 26/11/2011 Guillena
3rd Event: 10/12/2011 Alcala de Guadaira

Participation will be open to athletes from other provinces. The Organiser will
invite the Andalusian Provincial delegations in the cases of under 13, and 15
categories, accommodation and travel expenses included, if appropriate.

The Organization also keeps the right to invite any national or regional clubs or
athletes it considers to be appropriate.

In this XXX edition of the Italica International Cross Country, in both male and
female categories. they prove by means of a certificate, issued by the pertinent
delegation, a performance inferior to:

EVENT MALE FEMALE
3.000 m steeplechase 10' 00” 13' 00”
5.000 m 16' 00” 18' 30”
10.000 m 33' 00” 38' 00”
Half Marathon 1h15 1h 30
Marathon 2 h 45 3h 20

Any athlete wishing to participate in the senior/absolute category, and who has
not achieved the minimum performance required by the Organization will have to
qualify in the race Italica Popular Cross-Country.

Participation in the ”Italica Popular Cross-Country” is OPEN, in relation to
categories and sex, to those athletes born in 1992 and before). The men and women
veteran categories will also participate in this race. Inscription for the 3 € against
RETO UNICEF child malnutrition in Ethiopia.



REGISTRATION

Entry forms for registration must be delivered at the Citizenship, Participation
and Culture Area, depending on the Provincial council of Seville, the deadline 1is
06 January 2012, before 14:00 hours. Entry forms can be also sent by mail, fax or
via on-line (www.crossinternacionaldeitalica.es) to the following address:

Diputacién de Sevilla

Area de Ciudadania, Participacién y Cultura
Avda. Menéndez y Pelayo, 32

41071 Sevilla

Fax: (+34) 954-550048

Last day: 06 january 2012 until 14:00 hours

On line: www.crossinternacionaldeitalica.es
Last day: 10 january 2012 until 14:00 hours

Registration for the race Italica Popular Cross, can only be done On-Line

The organization reserves the right to terminate the registration of certain categories
before the dates indicated, if the number of entries exceeds the maximum capacity
permitted by the circuit.

All the participating teams will find all the information/ documentation available
in the Technical Office, placed at: Diputacién de Sevilla, (Avenida Menédez Pelayo, 32
— 41071 Sevilla) in the following hours:

- Friday, 13 January from 17.00 to 20.30 h
- Saturday, 14 January from 10.00 to 14.00h and from 17.00 to 20.30 h

Or Sunday, 15 January in the information tent located in the circuit before the
event.

AWARDS

The International event will award cash prizes to the national men and women
athletes qualified among the top thirty. The athletes invited by the Organiser
with fixed starting fees (boards, transportation costs, hotel ...) will not be eligible
for these awards.

The amount of the prizes is as follows:

1st 150 € 6th 60 €
2nd 125 € 7th 50 €
3rd 100 € 8th 40 €
4th 80 € 9th to 20th 30

Hth 70 €



All the cash prizes before mentioned will be given at the official hotel or via
bank transfer, once the results have been confirmed by the referee.

In the case of the junior event, cash prizes are established to the three top men
and women athletes, provided that they do not receive any financial support from
de organization:

1st 300 €
2nd 240 €
3rd 180 €

It will be also established cash prizes for the clubs according to the RFEA rules,
thus, the top three clubs, which do not receive any financial support from the
organization, will be awarded in the following way:

1st 300 €
2nd 240 €
3rd 180 €

In the case of under 17 and junior events, it will be established cash prizes for the
three clubs which qualify the greater number of athletes in the finishing line, taking
into account both male and female categories and which do not receive any financial
support from the organization.

1st 300 €
2nd 240 €
3rd 180 €

All the cash prizes before mentioned will be given in the information tent,
once the results have been confirmed by the referee.

RANKING

A general individual qualification will be established.

Trophies will be awarded to the first three athletes in each category and sex.

The Italica Popular Cross-Country will establish a general qualification and will
award trophies to the first three atheletes and to the first three veteran men and
women athletes.

GENERAL RULES

All the athletes losing one whole lap during the race and overtaken by other
participants will have to abandon the race.

All participating clubs will pick up the documentation in the places
previously mentioned.

The Organization will not be held liable for any damage caused to or by any
of the participating athletes. They will agree to this when being registered for the
race.

For any unforeseen event in these general rules, The Rules of the International
Amateur Athletics Federation IAAF) will be applied.



Category, and distances:

- Circuit “A” 2.108 m by lap

- Circuit “B” 1.476 m by lap

- Circuit “C” 3.350 m by lap

- Plus Start and Finish (306 m.)
- Circuit “D” 950 m.

08:30 h Reception to Participants

, DISTANCIA

CATEGORIA PROGRAMA RECORRIDO HORA

Boy under 11 2.400 m 1 lap circuit A 9,30

Girl under 11- Girl under 13 1.700 m. 1 lap circuit B 9,50
Boy under 13 3.300 m. 2 lap circuit B 10,05

Men and Women under 9 950 m. 1 lap circuit D 10,20
Girl under15 2.400 m. 1 lap circuit A 10,40

Boy under 15 4.500 m. 2 lap circuit A 11,00

Women under 17 — Junior Women 4.000 m. 1 lap circuit B 11,30

+1 lap circuit A

3 lap circuit A

Women Italica Cross Country 8.000 m.. +1 lap circuit B 12,00

Popular Cross Country

. . 21 ircuit 12
Absolutos 92/77 Veteranos 76 y 7.000 m ap circuit C ,30
Ant.
Men under 17 — Junior Men 6.600 m. 3 lap circuit A 13,30
Men Italica Cross Country 10.800 m. 5 lap circuit A 14,00

The Organization keeps the right to modify the planned shedule depending upon TV
programming adjustments. The new shedule, if required will be notified to participants
when picking up their documentation on the same day of the race.



